Otomatik Eksternal Defibrilator (OED) Kullanim Talimati

AMAC:
Otomatik Eksternal Defibrilatoriin yararl ve giivenli kullanilmasini saglamaktir.

KAPSAM:

Amacina uygun islem yapabilmek i¢in Otomatik Eksternal Defibrilatoriin agilmasi,
kullanilmas1 ve kapatilmasi ile ilgili islem basamaklarini; Aile Saghgi Calisan1 ve Aile
Hekimini kapsar.

TANIMLAR:

OED: Ani kalp durmasi sirasinda gogse yapistirilan pedler (elektrotlar) vasitasi ile kalbe sok
verilmesini saglayan hafif, kullanim1 kolay ve taginabilir bir cihazlardir ve “Temel Yasam
Destegi” uygulamasi igerisinde hayati tehdit eden kalp ritimlerinin geri dondiiriilmesinde
kullanilir.

UYGULAMA: OED cihazini kullanmak i¢in asagidaki islemleri yapiniz.

OED’yi hastanin yanina uygun sekilde (yatay konumda) yerlestirin.
Acgma diigmesine basarak cihaz1 ¢aligtirin.
Cihazin yapt1g1 sesli komutlari takip ederek miidahale yapilacak kisi 8 yasindan biiyiik
ise yetiskin hasta pedlerini, 1-8 yas arasinda ise pediatrik pedleri paketinden ¢ikarin.
Pedleri OED’ye takin.
Pedlerden birini gdgiis kemiginin sagina, kopriiciik kemiginin hemen altina ve sag
meme basinin istiine, diger pedi ise gogsiin sol tarafina, meme basinin soluna ve alt
kaburga sinirmin {izerine yerlestirin. Cocuk 1-8 yas arasi ve pedler ¢ok biiyiikse,
birbirine degme riski varsa; on-arka pozisyonu kullanin. Pedlerden birini {ist arkaya
(kiirek kemikleri arasina) ve diger pedi ise gogsiin 6n kismina yerlestirin (miimkiinse
hafifce sola).
Ilkyardimer iki kisi ise; birisi gogse pedleri yerlestirirken digeri “Temel Yasam
Destegi” uygulamasina devam etmelidir.
Miidahale sirasinda pedleri birbirine degmeyecek sekilde ciplak gogse sikica
yapistirin.
OED kalp ritmini analiz ederken, hasta/yaraliya dokunmayin ve kimsenin de
dokunmasina izin vermeyin.
Sok verilecek ise;
o Cihazin analizi sonras1 yonlendirmelerini takip edin, soklama butonuna basin.
o Sok sonrasi “Temel Yasam Destegine” baslayin.
Sok gerekli degil ise;
o Cihazin sesli yonlendirmelerini takip edin.
o “Temel Yasam Destegine” baslayin.
OED ve Temel Yagam Destegi uygulamasindan sonra kisi yasam belirtisi gosterse de
cihazi kapatmayin ve pedleri ¢ikarmayin. Bu sekilde cihaz analiz yapmaya devam
edecek ve ilk yardimciy1 sesli komutlar ile yonlendirebilecektir.
OED cihazi, soklama islemi bittikten sonra kullanilan pedlerin yerine yenisi koyularak
olas1 kullanima hazir halde birakilir.
Cihazin bataryasi periyodik olarak kontrol edilir.



